
○●注意事項●○　※下記の内容を必ずお読みください※※下記の内容を必ずお読みください※
＊申込期間終了後はいかなる理由でもキャンセルができません。参加できない場合でも参加費は全額を頂戴いたします。
＊イベントごとに参加資格が限定されていますので、参加資格のない方やお子様（未成年の登録家族）のみでのご参加･お申込みはできません。
＊ 応募者が定員を超えた場合は、申込みグループごとにコンピュータを使った抽選を行い当選者を決定します。当選者には受付期間終了後１週間以内に「参加案内」
を発送いたします。落選の通知はありませんのでご了承ください。

＊応募者が最少催行人員に満たない場合はイベントを中止する場合があります。中止の場合には通知を送付します。
＊やむを得ない事情により、予告なくイベントの中止や内容の変更を行う場合があります。
＊応募者様には上記内容をご了解いただいたものとして対応させていただきますのでご了承ください。

ＦＡＸ０２４-- ５２８-２２８７
受付時間　24時間365日
利用ガイドP.81の「主催事業参加申込書」に
必要事項を全て記入し受付期間内に送信し
てください。

※受付が電話のみとなるイベントがありますので、イベントの申込み方法をご確認のうえお申込みください。
※電話・ＦＡＸ・ＨＰの間違いにご注意ください。

ＨＰ『えふ・サポート』で検索
受付時間　24時間365日
えふ・サポートHP内の「各種お申込み」
フォームに必要事項を全て入力し、受付期
間内に送信してください。

ＴＥＬ０２４-５２８-２２８８
受付時間　8：30～17：00　水曜日のみ19：00
　　　　　土・日・祝・年末年始を除く
会員証と会報を手元に用意して、お電話ください。係員
が必要事項をお伺いします。
※会員証が手元になく必要事項にお答えいただけない場合、混雑状
況により電話をおかけ直しいただくことがあります。

○●掲載イベントへの申込み方法●○　※チケットのお申込み方法につきましては、Ｐ.４をご覧ください。
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受付期間終了後のキャンセルや人数の変更はできません。（参加費は全額頂戴しますので予めご了承ください）

《えふ・サポート情報誌　偶数月発行》　加入状況　事業所数859社　会員数7,695名（２０１９.９. １現在）

会  報 No.138会  報 No.138会  報 No.138 2019.10･11月号

～Menu（大人）～
○手長海老と帆立貝のポワレサラダ仕立て
　赤ワインビネガーソース
○クラムチャウダーのパイ包焼き
○国産牛フィレのステーキ　フォアグラ添え　
○SPクリスマスデザート
　フォンダショコラ　ミルクアイス
○パン
○コーヒー
※メニューは変更になる場合があります。
※小学生以下はお子様用メニューをご用意してお
ります。

●日　　時　2019年12月13日㈮　 
　　　　　　開場・受付開始　18：30
　　　　　　パーティー　　　19：00～21：00頃
●場　　所　ホテル福島グリーンパレス　瑞光の間
●参 加 費　大　人（中学生以上）5,000円
　　　　　　　　　（お料理・飲み放題で8,000円相当、抽選会参加等含む）
　　　　　　小学生　　　　　　2,000円（お菓子・子ども抽選会付き）
　　　　　　幼　児（３歳以上）　1,000円（お菓子・子ども抽選会付き）
●参加資格　会員本人と登録家族（３歳以上）　※受付時に本人確認を行います。
●募集人数　160名
※座席は指定になります。申込人数により相席となりますのでご了承ください。
※３歳未満のお子様は会場内に入場することができませんので同伴はご遠慮ください。

2019　えふ・サポートクリスマスパーティー主催事業／イベント

年に１度のビックイベント！！今年は福島グリーンパレスでの開催です！年に１度のビックイベント！！今年は福島グリーンパレスでの開催です！
美味しいディナーと飲み物、バルーンアートショー、そして豪華賞品の当たる大抽選会！美味しいディナーと飲み物、バルーンアートショー、そして豪華賞品の当たる大抽選会！

会員様、登録家族のお子様連れでのご参加お待ちしています！会員様、登録家族のお子様連れでのご参加お待ちしています！
さらに、小学生以下のお子様にはお菓子のプレゼント付き！さらに、小学生以下のお子様にはお菓子のプレゼント付き！

受付期間　10月２日㈬～10月16日㈬19：00まで ≪抽選≫ 電話・FAX・HPで受付 　

～昨年の賞品例～～昨年の賞品例～
VISA商品券（１万５千円、１万円、５千円）、高級食材、電化製品、事業所様からの提供賞品などVISA商品券（１万５千円、１万円、５千円）、高級食材、電化製品、事業所様からの提供賞品など
※抽選に外れた方にも参加賞を準備しております。　※小学生以下のお子様には、お菓子のプレゼントもあります。※抽選に外れた方にも参加賞を準備しております。　※小学生以下のお子様には、お菓子のプレゼントもあります。

※昨年のクリスマスパーティーの様子です。
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お引越しをされて住所等変更された方は変更届のご提出をお願いいたします。

紅葉で有名な「鳴子峡」に一緒に行きませんか？紅葉で有名な「鳴子峡」に一緒に行きませんか？
遊歩道を散策し、色とりどりの紅葉をお楽しみください。遊歩道を散策し、色とりどりの紅葉をお楽しみください。
その後、銀山温泉にて、昼食と温泉で日頃の疲れを癒しましょう！！その後、銀山温泉にて、昼食と温泉で日頃の疲れを癒しましょう！！
昼食はお宿自慢の和食そば膳を予定しております。昼食はお宿自慢の和食そば膳を予定しております。
昼食と入浴の後は、銀山温泉を散策しませんか？昼食と入浴の後は、銀山温泉を散策しませんか？
※散策が多くなりますので、歩きやすい靴でご参加ください。※散策が多くなりますので、歩きやすい靴でご参加ください。
※昼食はそばを予定しておりますが、アレルギーの方は事前にご連絡ください。※昼食はそばを予定しておりますが、アレルギーの方は事前にご連絡ください。
　「うどん」へ変更できます。　「うどん」へ変更できます。

※写真はイメージです

主催事業／イベント

主催事業／イベント

受付期間　10月１日㈫～10月10日㈭17：00まで《抽選》 電話・FAX・HPで受付
第41回ネイチャー教室

紅葉の鳴子峡と銀山温泉散策

《申込先》えふ・サポート　ＴＥＬ０２４－５２８－２２８８　ＦＡＸ０２４－５２８－２２８７
《旅行企画・実施》 観光庁長官登録旅行業第１０３４号　福島交通観光株式会社　福島支店（住所：福島市東浜町７－８ TEL：０２４－５３１－８９５３）
　　　　　　　  総合旅行業務取扱管理者 丹治和夫
○当選者様には、受付期間終了後１週間以内に当選通知書をお送りします。（落選通知はありません）  ○参加費の支払いは、当選通知の後から届く福島交通観光からの案内にそってお支払いください。
※えふ・サポート窓口での参加費の支払いはできません。※案内送付のため旅行会社に、参加者の氏名・年齢・性別・住所・電話番号等を提供しますのでご了承のうえお申し込みください。

★ 行　程 ★
6：30　福島駅西口出発
　　　　≪東北道≫
9：10　鳴子峡レストハウス
　　　　大深沢遊歩道ハイキング
　　　　（約１時間）
12：00　銀山温泉（昼食・入浴・散策）
14：30　銀山温泉出発
　　　　≪東北道≫
17：30　福島駅西口　到着・解散

※時間は予定です。

●日　　時　2019年11月９日㈯　集合・受付６：15　出発６：30
●集合場所　福島駅西口バスプール
●参 加 費　大人（中学生以上）5,000円
　　　　　　（昼食代・入浴代・交通費・旅行傷害保険料等を含む）
　　　　　　※温泉はタオルがつきませんので、ご持参願います。
●参加資格　会員本人と登録家族（中学生以上）※受付時に本人確認を行います。
●準 備 物　歩きやすい靴・タオル・着替えなど
●募集人数　40名（最少催行人員30名）
※旅行代金に含まれる団体加入の旅行傷害保険の内容は以下のとおりです。
　（死亡・後遺障害625万円、入院日額２千円、通院日額１千円、賠償責任（免責０）100万円となります。）
※当日のバスは、福島交通以外のバスになる場合もありますので、ご了承ください。
　（運行バス会社は最終案内書でお知らせいたします。）
※奇数人数でのお申し込みの場合は、バスの座席等が相席となる場合があります。

最高の人生の見つけ方
ジャック・ニコルソン＆モーガン・フリーマンが共演した映画「最高の人生の見つけ方」を原案に、新たにジャック・ニコルソン＆モーガン・フリーマンが共演した映画「最高の人生の見つけ方」を原案に、新たに
主演吉永さゆり、共演天海祐希を迎えて日本で映画化。人生のほとんどを家庭に捧げてきた大真面目な主主演吉永さゆり、共演天海祐希を迎えて日本で映画化。人生のほとんどを家庭に捧げてきた大真面目な主
婦と、人生のほとんどを仕事に捧げてきた大金持ちの女社長。価値観が絶対に違う、出会うはずのない２婦と、人生のほとんどを仕事に捧げてきた大金持ちの女社長。価値観が絶対に違う、出会うはずのない２
人が病院で出会った。余命宣告を受けた２人がたまたま手にした、同じ病院に入院する12歳の少女の【死人が病院で出会った。余命宣告を受けた２人がたまたま手にした、同じ病院に入院する12歳の少女の【死
ぬまでにやりたいことリスト】。二人はこのリストすべてを実行すると言うありえない決断をする…ぬまでにやりたいことリスト】。二人はこのリストすべてを実行すると言うありえない決断をする…
CAST ： 吉永さゆり、天海祐希、ムロツヨシ、満島ひかり、賀来賢人　ほか
●日　　時　2019年10月25日㈮　　受付･開場18：30　上映19：00
●場　　所　フォーラム福島　　　　　　　●参 加 費　500円（通常料金1,700円）
●参加資格　会員本人と登録家族（３歳以上）　●募集人数　100名（最少催行人員50名）
※応募が最少催行人員に満たないときは中止する場合があります。※受付時に本人確認を行います。

受付期間　10月１日㈫～10月10日㈭17：00まで《抽選》 電話・FAX・HPで受付

楽園
『悪人』『怒り』などの原作者・吉田修一の短編集「犯罪小説集」の一部を、『64-ロクヨン』シリーズ『悪人』『怒り』などの原作者・吉田修一の短編集「犯罪小説集」の一部を、『64-ロクヨン』シリーズ
などの瀬々敬久監督が映画化。12年前、青田に囲まれたＹ字路で幼女の誘拐事件が発生した。などの瀬々敬久監督が映画化。12年前、青田に囲まれたＹ字路で幼女の誘拐事件が発生した。
事件が起こる直前までその幼女といたことで心に傷を負った紡（杉咲花）は、祭りの準備中に孤独事件が起こる直前までその幼女といたことで心に傷を負った紡（杉咲花）は、祭りの準備中に孤独
な豪士（綾野剛）と出会う。そして祭りの日、あのＹ字路で再び少女が行方不明になり、豪士は犯な豪士（綾野剛）と出会う。そして祭りの日、あのＹ字路で再び少女が行方不明になり、豪士は犯
人として疑われる。１年後、Ｙ字路へ続く集落で暮らす養蜂家の善次郎（佐藤浩一）は、村おこし人として疑われる。１年後、Ｙ字路へ続く集落で暮らす養蜂家の善次郎（佐藤浩一）は、村おこし
事業を巡る話のこじれから村八分にされてしまう。追い込まれた善次郎は、ある事件を起こす。事業を巡る話のこじれから村八分にされてしまう。追い込まれた善次郎は、ある事件を起こす。
CAST ： 綾野剛、杉咲花、佐藤浩一、村上虹郎、片岡礼子　ほか
●日　　時　2019年11月８日㈮　　受付･開場18：30　上映19：00
●場　　所　フォーラム福島　　　　　　　●参 加 費　500円（通常料金1,700円）
●参加資格　会員本人と登録家族（３歳以上）　●募集人数　100名（最少催行人員50名）
※応募が最少催行人員に満たないときは中止する場合があります。※受付時に本人確認を行います。

受付期間　10月２日㈬～10月16日㈬19：00まで《抽選》 電話・FAX・HPで受付

食 事
朝 ×
昼 ○
夜 ×
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受付期間終了後のキャンセルや人数の変更はできません。（参加費は全額頂戴しますので予めご了承ください）

電話でのみ受付　　受付期間　10月１日㈫～ 定員になり次第終了＜先着順＞

乳がん・前立腺がん検診主催事業／ヘルス

自分は大丈夫！でも…？だからこそ検診！！自分は大丈夫！でも…？だからこそ検診！！
女性・男性特有のがん検診が会員料金で受診できます！女性・男性特有のがん検診が会員料金で受診できます！
福島市が実施している市民検診では40歳以上が対象、でも若い時から福島市が実施している市民検診では40歳以上が対象、でも若い時から
関心を持ち、安心材料の一つとして、この機会に受診してみてはいかがでしょうか？関心を持ち、安心材料の一つとして、この機会に受診してみてはいかがでしょうか？
●受 診 料　乳がん検診【女性限定】自己負担額2,000円　※年齢に応じたコースのみ受診できます。
　　　　　　①20代・30代の方（乳腺超音波検査）（検診料金3,900円）※曜日指定あり、予約時要相談
　　　　　　②30代の方でオプションの３Ｄマンモ希望の方、40代の方（マンモグラフィ２方向）（検診料金4,100円）
　　　　　　③50代以上の方（マンモグラフィ１方向）（検診料金4,100円）
　　　　　　前立腺がん検診（PSA血液検査）【男性限定】自己負担額1,000円（検診料金2,000円）
　　　　　　◎前立腺がん検診は、40歳以上の中高年の方が受診の対象となります。
　　　　　　なお、若年層で受診を希望される方は、ご相談ください。
　　　　　　※乳がん検診・前立腺がん検診共に自己負担額以外の
　　　　　　　オプションには、別途消費税がかかりますのでご注意ください。
●検診場所　公益財団法人　福島県保健衛生協会　総合健診センター
　　　　　　（方木田字水戸内19－６）
●受診期間　2019年12月～2020年５月まで
　　　　　　（おおまかな受診希望月を決めてからお申込みください）
●申込資格　会員本人のみ　●募集人数　計80名
※福島市が実施している市民検診の方が低額で受診できる場合がありますので、
　市民検診の対象の有無をご確認のうえお申込みください。
※お申込み後、えふ・サポートより受診ハガキを発送します。ハガキが届いてから、
　会員様本人が保健衛生協会まで、予約の電話をしてください。オプション希望の方は一緒にお伝えください。
※各検診に追加可能な検査等につきましては前回の会報の掲載欄かホームページでご確認ください。

会 員

えふ・サポート (公財)福島県保健衛生協会
総合健診センター

①申込み

⑤検査結果の
　通知

受診者名簿の送付
助成額の支払

③受診の予約

自己負担額
  乳がん        2,000円
  前立腺がん  1,000円

④受診通知（ハガキ）・会員証
　を持って受診・支払
④受診通知（ハガキ）・会員証
　を持って受診・支払
④受診通知（ハガキ）・会員証
　を持って受診・支払

②受診通知
　（ハガキ）
②受診通知
　（ハガキ）

　　　　〇●人間ドック等受診助成について●〇　会員本人
2019年４月より、日帰り人間ドック・１泊人間ドックの受診者で、年度内に40・45・50歳、協会けんぽ生活習慣予防健
診の付加健診分の受診者で年度内に40・50歳になる方はプラス5,000円の上乗せ助成が受けられます。
参考例　2019年度に45歳になり、日帰り人間ドックの自己負担額が25,000円だった場合、自己負担額の半額は12,500円。

通常上限額の5,000円助成ですが、40・45・50歳の年齢加算助成があるので、さらにプラス5,000円の合計
10,000円の助成となります。

お知らせ

主催事業／イベント

受付期間　10月２日㈬～10月15日㈫17：00まで《抽選》 電話・FAX・HPで受付
東京ディズニーリゾート®への旅（日帰り）

11／８㈮～12／25㈬まで『ディズニークリスマス』開催中！11／８㈮～12／25㈬まで『ディズニークリスマス』開催中！
一足早いクリスマスをお楽しみください！！一足早いクリスマスをお楽しみください！！

《申込先》えふ・サポート　ＴＥＬ０２４－５２８－２２８８　ＦＡＸ０２４－５２８－２２８７
《旅行企画・実施》 観光庁長官登録旅行業第１０３４号　福島交通観光株式会社　福島支店（住所：福島市東浜町７－８ TEL：０２４－５３１－８９５３）
　　　　　　　  総合旅行業務取扱管理者　丹治和夫
○当選者様には、受付期間終了後１週間以内に当選通知書をお送りします。（落選通知はありません）  ○参加費の支払いは、当選通知の後から届く福島交通観光からの案内にそってお支払いください。
※えふ・サポート窓口での参加費の支払いはできません。※案内送付のため旅行会社に、参加者の氏名・年齢・性別・住所・電話番号等を提供しますのでご了承のうえお申し込みください。

★ 行　程 ★
6：30　福島駅西口出発～
≪東北道・首都高≫休憩３回～

11：30　東京ディズニーリゾート到着
　　　　（フリータイム）～
22：30　東京ディズニーリゾート出発～

≪首都高・東北道≫休憩２回～
3：00　福島駅西口　到着・解散

 ※時間は予定です。

●日　　時　2019年11月23日㈯　集合・受付開始６：15　出発６：30
●集合場所　福島駅西口バスプール
●参 加 費　大人　　　　　　 9,000円　中人（中・高校生）8,000円
　　　　　　小人（４歳～小学生）6,300円　幼児（３歳以下）2,300円
　　　　　　（１デーパスポート代・交通費・旅行傷害保険料等含む）
●参加資格　会員本人と登録家族　※受付時に本人確認を行います。
●募集人数　ディズニーランド　40名　（最少催行人員30名）
　　　　　　ディズニーシー　　40名　（最少催行人員30名）
※旅行代金に含まれる団体加入の旅行傷害保険の内容は以下のとおりです。
　（死亡・後遺障害1,980万円、入院日額5,000円、通院日額2,500円、賠償責任（免責０）100万円となります。）
※当日のバスは、福島交通以外のバスになる場合もありますので、ご了承ください。
　（運行バス会社は最終案内書でお知らせいたします。）
※奇数人数でのお申し込みの場合は、バスの座席等が相席となる場合があります。
※添乗員同行。バスガイドは乗車いたしません。

食 事
朝 ×
昼 ×
夜 ×
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お引越しをされて住所等変更された方は変更届のご提出をお願いいたします。

チケットあっせん 　TEL 024－528－2288　※下記の内容を必ずお読みください※
○○●●チチケットの申込み方法ケットの申込み方法●○●○　（受付開始直後はお電話が混み合いますので予めご了承ください）
・チケットは受付開始日の昼12：30からお電話で先着順に受付けます。（受付開始日翌日からは朝８：30から受付けます）
・受付開始日の12：30～13：00までは大変混み合いますので１通話につき１件のお申込みとさせていただきます。
・お申込みの際は会員証と会報をお手元に用意してお電話ください。係員が必要事項をお伺いします。会員証が手元になく必要事項にお答えいただけない場合
など、混雑状況によりお電話をお掛け直しいただくことがあります。

○○●●料料金の納入と受け渡し方法金の納入と受け渡し方法●○●○
チケット料金の納入方法と受け渡し方法はチケットごとに定められた①または②の方法になります。
①窓口購入チケット　電話受付後、指定の期日内に「えふ・サポート窓口」で「会員証」を提示して購入してください。
②発送チケット　 電話受付後、チケット料金の納入通知書を送付いたしますので、指定の金融機関または、えふ・サポート窓口で納入してください。チケット

は料金納入確認後、チケットが販売元から納品され次第発送させていただきます。
※転売防止のため、販売元からのえふ・サポートへのチケット納品が公演日の約２週間前になる場合があります。そのため、えふ・サポートからの発送が「公
演日の約１週間前」になる場合がありますので予めご了承ください。

○○●●注注意事項意事項●○●○
＊チケットは先着順のため、受付期間内であっても電話受付後のキャンセルや枚数・券種の変更はできません。
　また、料金の納付期限等が過ぎた場合でもキャンセルにはなりません。
＊チケットは受付期間終了後に発注するため座席の指定はできません。また、ご購入いただいたチケットの座席位置に関する苦情等にはお応えできません。
＊チケット申込者様には上記内容をご了解いただいたものとして対応させていただきますのでご了承ください。

　受付期間　10月４日㈮12：30～10月10日㈭まで　《先着順》 電話でのみ受付

●日　時　2020年１月12日㈰
　　　　　開場13：30
　　　　　開演14：00

●会　場　けんしん郡山文化センター
　　　　　中ホール（郡山市民文化センター）

特等席3,200円→会員料金2,500円
一等席2,700円→会員料金2,000円
あっせん枚数　特等席・一等席　各10枚

（１会員２枚まで・②発送チケット）

※未就学児入場不可。

こおりやま寄席　新春言祝ぎ席
口演：桂米助　ほか

●日　時　2019年12月22日㈰
　　　　　開場13：30
　　　　　開演14：00

●会　場　ふくしん夢の音楽堂
　　　　　（福島市音楽堂）大ホール

全席自由　2,000円
→会員料金1,300円

あっせん枚数　20枚
（１会員２枚まで・②発送チケット）

※未就学児入場不可。

パイプオルガン・クリスマスコンサート
～聖なるクリスマスの夕べ、トリオ・ティエポロ～

出演：井上圭子（パイプオルガン）藤田美奈子（ソプラノ）Andre Henry（トランペット）

　受付期間　10月３日㈭12：30～10月９日㈬まで　《先着順》 電話でのみ受付

●日　時　2019年12月１日㈰
　　　　　開場13：30　
　　　　　開演14：00
　
●会　場　ふくしん夢の音楽堂
　　　　　（福島市音楽堂）大ホール

ドレスデン国立歌劇場室内管弦楽団 with 森麻季
～歌姫森麻季を迎え、名曲と最高のアンサンブルで贈るクリスマス・コンサート～

全席指定
Ｓペア　8,100円→会員料金6,700円
Ｓ　席　4,500円→会員料金3,500円
Ａペア　6,300円→会員料金5,000円
Ａ　席　3,500円→会員料金2,600円
あっせん枚数　Sペア・S　席あわせて20枚
　　　　　　　Aペア・A席あわせて20枚

（１会員２枚まで・②発送チケット）
※未就学児入場不可。ⒸYuji Hori

Kiyotaka_Saito（SCOPE）

全席指定　3,500円
→会員料金2,700円

あっせん枚数　20枚
（１会員２枚まで・②発送チケット）

※未就学児入場不可。

●日　時　2020年２月11日（火・祝）
　　　　　開場13：30
　　　　　開演14：00

●会　場　ふくしん夢の音楽堂
　　　　　（福島市音楽堂）大ホール

千住真理子　リサイタル　～スウィート・バレンタイン～
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受付期間終了後のキャンセルや人数の変更はできません。（参加費は全額頂戴しますので予めご了承ください）

●日　　時　2020年１月16日㈭
　　　　　　開場17：30
　　　　　　開演18：30
●会　場　けんしん郡山文化センター
　　　　　大ホール（郡山市民文化センター）

全席指定　8,900円（税込）
→会員料金7,900円（税込）

あっせん枚数　20枚
（１会員２枚まで・②発送チケット）

※消費税込み
※未就学児のご入場はお断りいたします。

久保田利伸
TOSHINOBU KUBOTA CONCERT TOUR 2019-2020　"Beautiful People"

　受付期間　10月４日㈮12：30～10月10日㈭　《先着順》 電話でのみ受付

オカピ・インドライオンなど、動物たちがクラシックやアニメ音楽などを演奏します。
親子で楽しめるクラシックコンサートです。

音楽の絵本コンサート
●日　時　2020年１月19日㈰
　　　　　［午前の部］　開場10：00
　　　　　　　　　　　開演10：30
　　　　　［午後の部］　開場13：30
　　　　　　　　　　　開演14：00
●会　場　けんしん郡山文化センター
　　　　　中ホール（郡山市民文化センター）

一般（中学生以上）　2,000円
→会員料金1,400円

子ども（小学生以下）　500円→無料
あっせん枚数　午前・午後の部　各20枚

（１会員登録家族枚数まで・②発送チケット）
※３歳以下はひざ上無料
　（座席希望の場合は、チケットが必要となります。）

　受付期間　10月７日㈪12：30～10月15日㈫　《先着順》 電話でのみ受付

GLAY
ARENA TOUR 2019-2020 DEMOCRACY 25th HOTEL GLAY THE SUITE ROOM
●日　時　2019年12月７日㈯
　　　　　①開場16：00
　　　　　　開演17：00
●日　時　2019年12月８日㈰
　　　　　②開場15：00
　　　　　　開演16：00
●会　場　宮城・セキスイハイム
　　　　　スーパーアリーナ
S席　8,800円（税込）

→会員料金7,800円（税込）

あっせん枚数　各公演20枚
（１会員２枚まで・②発送チケット）

※消費税込み
※３才未満のお子様のご入場はできません。また、3才以上の
お子様はチケットが必要となります。
※車椅子でご来場の方は、チケットのご購入後キョードー東北
までご連絡をお願い致します
※本受付はS席のみの取扱です。
※シャトルバス、駐車場は有料です。詳細は決まり次第キョー
ドー東北ホームページでご案内致します。
※オークションサイト、チケット販売サイト・ショップ、 ダフ
屋、SNS等でのチケット転売禁止、チケット無効

NHK交響楽団郡山公演
指揮：パーヴォ・ヤルヴィ　ソリスト（ヴァイオリン）：レティシア・モレノ

●日　時　2020年2月９日㈰
　　　　　開場14：30
　　　　　開演15：00
●会　場　けんしん郡山文化センター
　　　　　大ホール（郡山市民文化センター）

一般7,000円→会員料金6,000円
あっせん枚数　20枚

（１会員２枚まで・②発送チケット）
※未就学児入場不可。

※12：30～13：00までは大変混み合いますのでお電話１件につき１セットのみの受付とさせていただきます。
※映画鑑賞券は年度内（４月～３月）に各館１セットずつご購入いただけますが、同じ会報で両館の鑑賞券をご購
入いただくことはできません。

※お申し込み後の券種の変更・キャンセルはできません。
※映画鑑賞券はお申し込み後、えふ・サポート窓口で指定の期日までにご購入をお願いします。
　（期日は電話受付の際にお伝えします）なお、期日が過ぎてもキャンセルにはなりません。
※お申込みのない方は、窓口へお越しいただいても販売できませんのでご了承ください。

イオンシネマ　フォーラム福島　映画鑑賞券あっせん
映画館名 有効期限 一般料金 会員料金  あっせん数

  イオンシネマ（全国共通） ２０２０年３月末まで ５，２００円（４枚） ４，０００円（４枚） ２５セット
  フォーラム福島 ２０２０年３月末まで ４，４００円（４枚） ３，２００円（４枚） １５セット

受付期間　10月８日㈫12：30～ なくなり次第終了　《先着順》 電話でのみ受付
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お引越しをされて住所等変更された方は変更届のご提出をお願いいたします。

●券　　種　大人回数券（12枚綴）
　　　　　　計30セット　※小人はありません。
●購入期間　10月23日㈬～11月６日㈬まで10月23日㈬～11月６日㈬までに
　　　　　　「えふ・サポート窓口」でご購入ください。
※12：30～13：00までは大変混み合いますのでお電話１件に
つき、１セットの申し込みのみ受付とさせていただきます。

※１会員年度内にいずれかを１セットのみ購入できます。
　会報NO.136、137で購入された方はお申込みいただけません。
※お申込み後のキャンセル・変更はできません。
※お申込みのない方は、窓口へお越しいただいても販売でき
ませんのでご了承ください。

　受付期間　10月９日㈬12：30～10月15日㈫まで　《先着順》 電話でのみ受付　

地区 施設名 通常料金 会員料金

飯坂
飯坂温泉公衆浴場共通券

（鯖湖湯･仙気の湯･切湯･導専の湯ほか）２, ０００円 １, ５００円

波来湯 ２, ５００円 ２, ０００円

茂庭 もにわの湯 ２, ５００円 ２, ０００円

高湯 あったか湯 ２, ５００円 ２, ０００円

市内 ヘルシーランド（大浴場） ３, ０００円 ２, ５００円

市営日帰り入浴施設等入浴回数券あっせん
福島市内にある下記の日帰り入浴施設等の回数券を会員料金であっせんします。福島市内にある下記の日帰り入浴施設等の回数券を会員料金であっせんします。

チケットあっせん

商品券あっせん（抽選）　FAX 024－528－2287　※下記の内容を必ずお読みください※
○○●●商商品券の申込み方法品券の申込み方法●○　●○　
・ 利用ガイドP.78「チケット等申込書」の空欄に必要事項をご記入いただきＦＡＸ（24時間受付）していただくか、えふ・サポートＨＰ内のバナー「ネットでら
くらく！申込みフォーム」から「各種お申込み」フォームに必要事項を入力し、送信してください。
・１会員年度内２枚（２セット）までのご購入になります。
・ 必要事項は、会員番号・会員氏名・連絡先・商品券送付先（事業所（えふ・サポートに登録されている代表事業所の住所）か自宅）・希望商品券名・購入希望枚
数（セット数）（各商品券最大２枚（２セット）まで）です。お申込みの際、必ず枚数（セット数）をご記入ください。ご記入がない場合は１枚（１セット）のお申込
みとさせていただきますので、ご了承ください。
○○●●料料金の納入と受け渡し方法金の納入と受け渡し方法●○●○
・ 抽選の結果、当選者のみ商品券料金の納入通知書を送付いたしますので、指定の金融機関または、えふ・サポート窓口で納入してください。なお、落選通知
は行いません。
・当選者全員からの入金を確認した後での発送となりますので、納付期限は必ず守ってください。（入金確認は１週間程度かかります。）
○○●●注注意事項意事項●○●○
＊商品券はお申込み後のキャンセル・変更はできません。また、料金の納付期限等が過ぎた場合でもキャンセルにはなりません。
＊商品券申込者様には上記内容をご了解いただいたものとして対応させていただきますのでご了承ください。

　受付期間　10月11日㈮～10月15日㈫17：00まで（必着） 《抽選》
こども商品券　トイカードあっせん

●１会員年度内２セットまで　
●②発送チケット
※会報NO.135で合計２セットお申込みされた方は、お申込みいただけません。

有名百貨店、おもちゃの専門チェーン店、スーパーのおもちゃ売り場などで、おもちゃはもちろん、有名百貨店、おもちゃの専門チェーン店、スーパーのおもちゃ売り場などで、おもちゃはもちろん、
ベビー・子ども服の購入にもご利用いただける、子どもの為の商品券です。ベビー・子ども服の購入にもご利用いただける、子どもの為の商品券です。
商品券の内容 あっせん価格 有効期限 あっせん数
５, ０００円

（500円×10枚） ４, ０００円 ２０２３年１２月末 １００セット

商品券あっせん

FAX・HPで受付　

ジェフグルメカードあっせん～全国共通お食事券～

●１会員年度内２セットまで
●②発送チケット
※会報NO.135で合計２セットお申込みされた方は、お申込みいただけません。

全国35,000店の大手外食店でご利用いただける便利なお食事券です！！全国35,000店の大手外食店でご利用いただける便利なお食事券です！！
有効期限はありませんので、ギフトや家族・職場の仲間との外食にお役立てください。有効期限はありませんので、ギフトや家族・職場の仲間との外食にお役立てください。
※ジェフグルメカードを使える加盟店の詳細は、ジェフグルメカードのホームページでご確認ください。※ジェフグルメカードを使える加盟店の詳細は、ジェフグルメカードのホームページでご確認ください。

商品券の内容 あっせん価格 あっせん数
５, ０００円

（500円×10枚） ４, ０００円 １５０セット

商品券あっせん

　受付期間　10月16日㈬～10月17日㈭17：00まで（必着） 《抽選》 FAX・HPで受付　

☆★クリスマスやお正月のプレゼントにお考えの方は、今回お申込みください！！★☆

図書カードNEXTあっせん

●１会員年度内２枚まで
●②発送チケット
※会報NO.135で合計２枚お申込みされた方は、お申込みいただけません。

全国の加盟書店でご利用いただけるカードです。全国の加盟書店でご利用いただけるカードです。

商品券あっせん

　受付期間　10月９日㈬～10月10日㈭17：00まで（必着） 《抽選》 FAX・HPで受付　

図書カードの額面 あっせん価格 有効期限 あっせん数
３, ０００円 ２, ５００円 約１０年 ２００枚

※絵柄は変更になる可能性もあります。
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受付期間終了後のキャンセルや人数の変更はできません。（参加費は全額頂戴しますので予めご了承ください）

福島市からのお知らせ

国民健康保険・国民年金の届出は14日以内にお願いいたします。
こんなとき 対象となる方 必要なもの

・就職したとき
・家族の扶養になったとき

国民健康保険を
脱退する方 国民健康保険

○職場の健康保険証（全員分）
○国保の保険証（全員分）
○印かん

・離職したとき
・家族（年金については配偶者）
の扶養からはずれたとき

国民健康保険に
加入する方 国民健康保険 ○健康保険・厚生年金資格喪失証明書（事業所作成）

○印かん　〇本人確認書類

20～59歳の方 国民年金
○健康保険・厚生年金資格喪失証明書（事業所作成）
○年金手帳（配偶者分も）
○印かん　○本人確認書類
○マイナンバーが確認できるもの（個人番号カード等）

※手続きは福島市役所1階総合窓口または各支所・出張所でお願いいたします。　※ご不明な点がある場合は、下記へお問い合わせください。

【お問い合わせ先】福島市役所国保年金課
　　　　　　　　国民健康保険について…TEL024－525－3735（直通）
　　　　　　　　国民年金について…TEL024－525－3738（直通）
　　　　　　　　HPアドレス　http://www.city.fukushima.fukushima.jp/

就職や離職したときの手続きはお済みですか？

割引指定店情報
●新規割引指定店

施設名 割　引 対象商品／住所・電話番号

OPERA　福島店
御利用金額の５％ 婚約指輪・結婚指輪・宝石・真珠ネックレス　
御利用金額の10％ 宝石修理（店頭対応修理のみ）

福島市吉倉字谷地82番地　TEL024-539-5900・FAX024-539-5901

施設名 割　引 対象商品／住所・電話番号

㈱エイタック 応相談 改修工事・左官材料販売・玉砂利販売
福島市南矢野目字鼓田13番地の7　TEL024-553-5533・FAX024-553-5819

施設名 割　引 対象商品／住所・電話番号

㈱HIKARI 応相談 工事見積・不動産見積
福島市町庭坂字上林1番地の6　TEL024-592-1550・FAX024-592-1551

施設名 割　引 対象商品／住所・電話番号

ジョイカル福島丸子店 御利用金額の10％ 車検整備技術料・一般整備技術料・新車　中古車登録作業料
福島市丸子字東前16-13　　TEL024-573-7380・FAX024-573-7381

施設名 割　引 対象商品／住所・電話番号

Ridream 御利用金額の５％ カーコーティング・カークリーニング・ヘッドライト再生研磨
福島市成川半夏田11番４　　TEL・FAX024-503-9523

施設名 割　引 対象商品／住所・電話番号

㈱大竹写真 御利用金額の10％ 中古自転車・中古腕時計・中古ジッポライター
福島市御山字中屋敷23-1　　TEL024-534-5347・FAX024-535-1712

●契約終了のお知らせ　
　・放射能プレミアムドックセンター福島（2019年７月末で終了）

おもしろクイズラリー
今月号は熟語のクイズです。
まんなかの□に漢字を入れて、４つの熟語を作ってください。
□に入る漢字は何でしょうか？熟語は矢印の方向に読みます。

今月は図書カード！！

●応募方法　　 ハガキ・FAX・Eメールで、クイズの答え・会員番号・氏名・えふ・サポートに対す
るご意見・ご感想・ご希望等をご記入のうえご応募ください。

　　　　　　　正解者の中から抽選で５名の方に「図書カード　2,000円分」をプレゼントいたします。
●応募締切　　2019年10月25日㈮　必着
●あ て 先　　 「えふ・サポート　クイズ係」　住所・FAX番号・メールアドレスは会報裏表紙でご

確認ください。

※ 前回No.137の正解は、「哀」でした。応募総数30件　正解30件　当選者の発表は賞品の発送をもってかえさせていただき
ます。賞品の送付先は事業所のみとさせていただきます。貴重なご意見・ご感想・ご希望ありがとうございました。

定
⬇

⬇
注

意➡ ➡者
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お引越しをされて住所等変更された方は変更届のご提出をお願いいたします。
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受付期間終了後のキャンセルや人数の変更はできません。（参加費は全額頂戴しますので予めご了承ください）

　日頃より弊社のサービスをご利用いただきありがとうございます。
　この度、さらなるサービスの向上を目的としてアンケートを実施する運びとなりました。
　お忙しいところ恐れ入りますが、下記のアンケートにご協力いただき、ご意見をお聞
かせいただきますと幸いです。
　なお、ご回答をいただきました方の中から抽選で10名様に2,000円分の商品券をプレ
ゼントいたします。

■応募方法■
　〇下記の事業に関するアンケートにすべてお答えください。
　〇このページをコピーしていただきFAXか郵便で送付してください。
　〇ご応募は、会員本人様お一人１回とさせていただきます。
■応募締切■2019年11月22日㈮到着分まで
■当　　選■賞品の発送をもって発表に代えさせていただきます。

̶号番員会

事業所名

会員氏名

問１．えふ・サポート事業に参加したことはありますか。
　（ア）参加したことがある。　（イ）参加したことがない。
　　　（イ）と答えた方は、理由をお聞かせください。
　（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）

問２．会員証提示での割引指定施設を利用したことがありますか。
　（ア）利用したことがある。　（イ）利用したことがない。
　　　（ア）と答えた方は、利用した施設をご記入ください。
　（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）

問３． 慶弔給付事業として、祝金・弔慰金・見舞金を5,000円～500,000円の範囲で支給しておりますが、
今後のご希望を１つお答えください。

　（ア）現在のまま　（イ）他事業よりも本事業の充実　（ウ）本事業よりも他事業の充実　
　（エ）制度の見直し（金額、対象）　（オ）その他（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）

問４．健康増進事業の今後の展開として、希望するものを１つお答えください。
　（ア）現在のまま　（イ）契約医療機関の増加　（ウ）がん検診を対象　（エ）本事業よりも他事業の充実　
　（オ）その他（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）

問５．平日（夜間も含む）に事業を実施するとすれば、何曜日がいいですか。
　　　また、内容についてもご意見、ご希望があればお聞かせください。
　（　　）曜日　　内容（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）

問６．えふ・サポート利用ガイドについて、ご意見をお聞かせください。
　（ア）利用したことがある。　（イ）利用したことがない。
　　　（ア）と答えた方は、次のどの項目ですか。２つお答えください。
　１．慶弔給付　　２．健康管理・健康増進　　３．自己啓発　　４．余暇活動　　５．協定指定宿泊施設

問７． えふ・サポート利用ガイドは、冊子のほかに、えふ・サポートホームページにもありますが、どちら
を多く利用されますか。

　（ア）冊子　（イ）ホームページ

問８．その他、えふ・サポートにご意見、ご希望があればお聞かせください。
　　　（新しいサービスや拡充して欲しいサービスなど）
　（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）

ご協力ありがとうございました。

えふ・サポート事業アンケート
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お引越しをされて住所等変更された方は変更届のご提出をお願いいたします。

個人情報の取扱いについて
えふ・サポートでは、お預かりした会員様に関する情報の取扱いにつきましては、関係する法令等を遵守し、
厳重な管理体制のもとに、正確性・機密性・安全性の確保に努めております。

発行／編集【お申込み･お問い合せ】
　一般財団法人 福島市中小企業福祉サービスセンター （愛称　えふ・サポート）
　〒960-8053　福島県福島市三河南町１－20　コラッセふくしま３階　　Tel 024-528-2288　　Fax 024-528-2287
　Ｅメール finfo@fsupport.jp　HPの「お問い合わせ・イベント申込」からも送信できます。HPは「えふ・サポート」で　検索
　《営業日／営業時間》月～金曜日 ８：30～17：00（水曜日のみ19：00まで）　《定休日》土･日･祝日、年末年始

⇦
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□■□次回掲載予告□■□

【主催事業】  CINEMA倶楽部、日帰りバスツアー　ほか（予定）

【チケット】 イオンシネマ、フォーラム福島映画鑑賞券
　　　　　（有効期限 2020年５月末）ほか

８月・９月に新規入会された
会員事業所をご紹介します

・（株）エイタック　　・ライドリーム　
・ラーメン厨房　大　・（株）MEISTER
・（株）大竹写真

（敬称略・順不同）

★☆ ★☆

※申込多数で増員・追加が可能な事業・チケットに関しましては、
できる限りお応え致しました。

主催事業

イベント名 募集人数 応募人数 実績

立山黒部アルペンルート 40名 58名 40名

イタリア料理教室 20名 17名 17名

手打ちそば教室 各６名 19名 13名

CINEMA倶楽部

ライオンキング【吹替え】 100名 199名 143名

記憶にございません！ 100名 116名 116名

チケット

チケット名 募集枚数 応募枚数

ポップサーカス郡山公演　　 30枚 30枚
第12回　輝く！昭和歌謡祭　 20枚 ０枚
ダン・タイ・ソン　ピアノリサイタル 各20枚 6枚
0歳からのパイプオルガンコンサート with 奥村愛 各30枚 27枚
夏川りみ　 30枚 ０枚
葉加瀬太郎 30枚 12枚
こおりやま寄席　三遊亭円楽独演会 各10枚 ９枚
佐渡裕指揮シエナ・ウィンド・オーケストラ 20枚 ４枚
市営日帰り入浴施設等入浴回数券 30セット 30セット
イオンシネマ映画鑑賞券 25セット 23セット
フォーラム福島映画鑑賞券 15セット 15セット

□10・11月会費の引落し日について
10月分→10月15日㈫　11月分→11月12日㈫
※会費の納入が確認できない場合、慶弔給付・各種助成・退会手続き・チケット購入・主催事業等への申込みや参加はでき
ません。残高不足とならないよう引落し口座をご確認ください。

□入退会・給付金の申請・請求について
　入会・退会の申請の締め切りは毎月25日（休業日の場合は前営業日）の営業時間内まで、給付金の申請の締切は毎月20日（休
業日の場合は前営業日）の営業時間内までとなっております。従業員様の入会・退会が確定した際や、給付金の給付事由が発
生した場合にはお早めにご申請ください。
　なお、締切日以降に受付けた申請は、翌月の処理となりますのでご了承ください。
※書類や印鑑に不備があると給付できませんのでお気をつけください。

□給付金・助成金の振込先について
　えふ・サポートは事業所の福利厚生をお手伝いすることを目的としておりますので、給付金・助成金の振込先は原則として、
事業所の会費引落し口座になります。振込先記入欄には担当者様に確認のうえ会費引落口座をご記入ください。

□大日商事株式会社　家庭常備薬等の斡旋について
　大日商事株式会社の家庭常備薬等の斡旋のチラシを送付させていただきました。ご注文について詳しくは同封のチラシを
ご覧ください。なお、ご注文の際は事業所でお取りまとめいただき、えふ・サポートまで郵送をお願いいたします。

□８・９月号の会報で募集したイベントの応募状況
～たくさんのご応募ありがとうございました～


